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本报讯 （记者张丽 闫珊）12月 17日，

长治市医学会内分泌糖尿病专业委员会学

术年会暨基层医疗机构糖尿病慢病防治中

医适宜技术培训班在长治宾馆举行。此次会

议由长治市卫生健康委员会、长治市医学会

内分泌专业委员会、长治市医学会糖尿病专

业委员会主办，长治市中医医院承办。省内

外相关领域专家学者聚焦前沿，为全市 200

余名内分泌专业医务工作者带来精彩的学

术课题，共商发展大计，共建学术生态，共促

行业进步。

近年来，糖尿病发病率呈逐年上升的趋

势，患者承受着身体、心理和经济的多重负

担，糖尿病并发症更是严重影响着患者的生

存和生活质量，糖尿病的防治不仅是单纯性

的医学问题，更是综合性的社会问题。长治

市中医医院糖尿病科在学科带头人、省名中

医李红霞的带领下，秉承中西汇通，药食同

调，针药并施、内外兼治、防治结合的理念，

充分发挥中医药优势，不断创新糖尿病防治

理论和防治手段，在中西医结合防治内分泌

疾病领域成效凸显。

会上，北京协和医院伍学焱教授、山东

省立医院管庆波教授、重庆医科大学第一附

属医院李启富教授、西安交通大学第一附属

医院郭辉教授、天津医科大学总医院何庆教

授、省人民医院秦洁教授、省中医院郭俊杰

教授等省内外专家分别带来精彩讲座。他

们从理论讲解、病例分析、讨论互动等方

式，展现从基础到临床、从前沿到实践的最

新成果和经验，围绕青春期发育、2型糖尿

病、甲状腺相关眼病、骨质疏松症以及内分

泌系统罕见病等多项内容进行了精彩的学

术报告。

参会人员纷纷表示，此次会议是交流学

术、碰撞思想、增进友谊的盛会，下一步会将

所学所得应用于日常工作，为推动实现全市

基层医疗卫生机构糖尿病防治管理水平的

同质化贡献积极力量。

长治市中医医院

举办市医学会内分泌糖尿病专业委员会学术年会

本报讯 （记者张丹丹 孙瑶 通讯员常
婧）12月 12日上午，张先生带着爱人和刚

满一岁的宝宝风尘仆仆地来到古交市妇幼

保健计划生育服务中心，并将写着“医术精

湛、一针见血”的牌匾送到中医科大夫桑玉

娥的手上。感谢桑大夫和中医科全体医护人

员对她怀孕期间的治疗，让他们的宝宝顺利

分娩，健康出院。

据了解，一年前，张先生的爱人怀孕八

个月被告知胎儿胎位异常，分娩时需要采取

剖宫产，在采取膝胸卧位半个月后胎位还

是没有调整过来，张先生两口子很着急，随

后他们慕名而来，寻求中医科桑大夫的帮

助，在经过半个月的针灸、艾灸治疗后，张

先生的孩子胎位由臀位转为头位，足月后

顺利出生。

张先生的爱人说道：“我们非常感谢

桑大夫还有中医科全体医护人员，幸好

有你们及时治疗，才让我的孩子顺利出

生，我们心中充满了感激却不知如何表

达，就送一块牌匾表表心意吧，非常非常

感谢！”

一块牌匾，对中医科所有医护人员来

说，是鼓舞与肯定，更意味着责任和使命，激

励着全体医护人员一如既往地以专业的技

术、贴心的服务为所有患者提供更加优质的

医疗服务。

中医药是中华民族的瑰宝，在妇幼健

康领域也颇具优势。近年来，为充分发挥中

医药防病治病的独特优势和作用，满足广

大妇女儿童对中医药服务需求，古交市妇

幼保健计划生育服务中心于 2016年 7月开

设中医科，大力推进“妇幼健康 + 中医”融

合发展模式，进一步为妇女儿童提供全方

位、全周期的优质中医药保健服务。七年

来，中医科共开设了中医中药、小儿推拿、

中医妇科及针灸拔罐、贴耳穴等项目，均取

得了一定的成绩与好评，为辖区广大妇女

儿童带来了福音。

古交市妇幼保健计划生育服务中心

中医科大夫桑玉娥收到
患者家属的致谢牌匾

本报讯 （记者李丽）为了提高技术水
平，推进学科可持续发展，古交市中心医院

在安全、科学、先进、可行等条件下不断创

新，积极开展新技术新项目。12月 14日，该

院耳鼻喉科开展首例喉显微手术，为患者解

决“声音嘶哑”困扰，填补了古交市中心医院

的技术空白。

一名女性戏曲演员，因声音嘶哑 3 个

月，曾就诊于该院耳鼻喉科。在门诊行喉镜

检查，诊断为双侧声带小结，经过口服和雾

化药物治疗，效果不佳。于近日再次来医院

就诊，耳鼻喉科王文斌主任建议其住院进行

手术治疗，进一步检查发现右侧声带小结长

大转为息肉，左侧声带小结变小。经过王主

任周密的术前准备和手术麻醉科医护人员

的密切配合下，为患者行全麻下喉显微手

术。术中利用显微镜和支撑喉镜相结合对喉

部进行细微和精确的检查，更加精准地切除

右侧声带息肉，同时显微镜 3D显示左侧声

带粘膜下缘微小息肉，便一并切除，更加快

捷、高效的解决患者的全部病变，更好的保

护患者的嗓音。目前患者恢复良好。

此次手术的成功实施，不仅开创了该院

喉显微外科手术的先例，更标志着医院耳鼻

喉科的技术水平迈上新的台阶，医疗服务能

力进一步提升。今后，医院将继续在前沿技

术不断探索，力争早日实现三级医院创建，

更好地为广大患者提供服务。

古交市中心医院

耳鼻喉科成功完成首例喉显微手术

本报讯 （记者张丹丹 孙瑶 通讯员杨
捷）为进一步优化门诊患者就诊流程，提升
患者服务，改善就医体验。自 12月 7日起，

太原市迎泽区中心医院正式施行“一次挂号

管三天”便民服务。

为解决群众看病就医难题，优化门诊患

者就医连续性，改善患者就医体验。按照省

卫健委党组文件《中共山西卫生健康委员会

党组关于印发〈全省公立医院提升患者就医

体验专项行动实施方案〉的通知》要求，太原

市迎泽区中心医院门诊开通“一次挂号管三

天”服务。

“一次挂号管三天”就诊新模式是指医

院门诊患者挂号就诊后，因空腹项目、当日

就诊部分检验检查不能完成或未能获取检

查报告的，3日内（含就医当日）因同一疾病

就诊于初诊同一科室，凭初诊挂号凭证、通

过“0元号”挂首诊医生本人或同科室同级

别、低级别医生。

患者复诊时请务必携带好自己的初诊挂号

凭证及全部检验、检查报告结果；为减少等待时

间，建议打算复诊解读检查报告的患者，请尽量

在上午 10时以后，下午 3时 30分后来就诊。

不适用于已完成门诊诊疗，但因疾病反

复，3日内再次就诊的患者（如反复发热）；患

者首诊已经完成，要求更换同科室医生看诊

的患者，以及方便门诊、跨科室、跨专业就诊

的患者。

该院将坚持以患者为中心，认真落实好

“全程诊疗便民服务”制度，探索惠民医疗服

务新模式，力求让广大患者切实感受到为民

办实事的成效。

太原市迎泽区中心医院

正式施行“一次挂号管三天”便民服务

本报讯（记者黄晶 通讯员王国琴）为
进一步提升医院护理队伍专业技术水平，

更好保障护理工作质量，12月 19日，太原

市迎泽区中医医院组织全院护士进行后半

年护理“三基”理论考核。全院护士共 40余

人参加。

考前，医院高度重视、严密组织，严肃考

风考纪。此次理论考试主要涉及护理基础理

论知识，重点考察不同层次护理人员在临床

工作中分析问题、解决问题的能力。旨在使

医院每位护士专业理论知识在常学常新中

深化，真正做到以学促用、学以致用、学有所

用，把临床护理队伍的专业理论、学习成果

转化成实打实的工作成效。

护理人员“三基”知识的掌握程度，是医

院常抓不懈的重要工作。护理人员通过以考

促学，为深入开展优质护理服务奠定了坚实

的基础，对推动医院护理工作高质量发展起

到良好的促进作用。

太原市迎泽区中医医院

组织全院护士
参加后半年“三基”理论考核

本报讯（记者黄晶张丹丹通讯员殷晔
王婧）近日，太原市妇幼保健院正式加入省
妇科肿瘤专科联盟，标志着太原市妇幼保健

院在妇科肿瘤诊疗领域迈出了重要一步。

省妇科肿瘤专科联盟旨在加强全省

妇科肿瘤诊疗的规范化、专业化和标准

化，通过共享医疗资源、开展学术交流和

科研合作，提升全省妇科肿瘤诊疗的整体

水平。

一直以来，太原市妇幼保健院妇科致力

于人才队伍的培养和技术的发展创新，近年

来，该院多名妇科医生赴北京协和医院、首

都医科大学附属复兴医院等国内知名医院

进修学习，积极引进国内先进的诊疗技术，

推动妇女健康事业的发展。

加入省妇科肿瘤专科联盟，为太原市妇

幼保健院妇科肿瘤技术带来了新的发展机

遇，也为省妇科肿瘤专科联盟注入了新的力

量。太原市妇幼保健院将积极参与到各项妇

科肿瘤诊疗工作中，与省肿瘤医院开展广泛

而深入的合作，邀请肿瘤医院专家定期来院

出诊、查房与手术，不断提升妇科肿瘤的诊

疗技术和服务水平，为妇科肿瘤患者提供更

优质、更专业的诊疗服务，推动妇科肿瘤防

治工作不断进步。

太原市妇幼保健院

正式加入省妇科肿瘤专科联盟

本报讯 （记者黄晶 张丹丹 通讯员孙
丽娜魏勇）为聚力推进乡村振兴，确保困
难群众和镇村一线干部健康温暖过冬，太原

市人民医院党委高度重视，委派驻村工作队

长陈晓飞和队员康浩于 12月 7日将暖冬慰

问物资送至娄烦县杜交曲镇双井村工作队。

驻镇工作队将口罩、消毒液、连花清瘟胶囊、

防护服等物资送给全镇监测户，在寒冬为群

众送去健康问候和冬日的温暖。此次活动由

驻镇工作队队长张连发主持，相关单位参

与。这是 18个村帮扶活动的第一站，镇党委

副书记柳毅代表镇党委、镇政府接受捐赠并

表示感谢。

活动中，太原市人民医院捐赠口罩 9000

个、连花清瘟胶囊 288盒等物资，惠及群众和

一线干部达 400余人，为村里群众度过一个

安全、健康、温暖的冬季贡献自己的一份力

量。暖冬行动为困难群众送去温暖，把提高群

众的满意度落到了实处，真正体现了太原市

人民医院驻村工作队心系群众的使命担当。

太原市人民医院党委

为娄烦县杜交曲镇双井村
工作队赠送暖冬慰问物资
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